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Entrepreneurial Concepts in the Linkage of
EAL, Sustainable Farming and Multifunctional Agriculture (MFA)

Descripción del módulo

Resumen: Estemódulosecentraenlas interaccionesentrela agricultura, comounaactividadprofesionalbasadaenla
gestióndetierrasagrícolas,y el paisajismo, comoundiseñodetierrasasociadoconla agriculturay otrasactividades
rurales,vinculadosconscientementeconelconocimientodelterritorio,sucapitalnaturalyelpatrimoniopaisajístico

Å Objetivosdeaprendizaje

Conocimiento

ỏ tenerconocimientodeunaampliagamadeactividadesy serviciosadecuadosparael turismoagrícolay rural, el
ecoturismo,el turismodepatrimonioalimentarioylasgranjasdidácticas

Habilidades

ỏ para obteneruna competenciaprofundaen todotipo de instalacionesy serviciosal aire libre quese pueden
proporcionarmedianteunaplanificacióndefincasmultifuncionalbienestructurada

ỏComprenderypracticarsolucionesdemarketingyofertascomercialesparaclientesdeecoturismo,gruposprivados
yoperadoresturísticos.

Actitudes

ỏ paraobtenerconcienciayconocimientogeneraldelasgranjas,el patrimoniotradicionalconstituyeunabasedesde
lacualcomenzarconéxitolasactividadesmultifuncionalesdegranjabasadasenpaisajesagrícolas
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Paisajes

Paisajes culturales
(resultante de las interacciones humanas y ambientales)

Estructura
(la apariencia del paisaje)

Paisajes naturales

Ecosistemas y hábitats naturales 
(por ejemplo, humedales, bosques)

Función
(Cultural, ambiental

y funciones económicas)

Valor
(La valoración de la sociedad

de los paisajes)

Paisaje urbano e industrial

Ecosistemas  artificiales
y habitats

Gestión del paisaje

Paisajes agricolas

Hábitats naturales no 
cultivados

Hábitats 
agrícolas 

seminaturales

Hábitats de 
cultivo intensivo

CapítuloI:Esquemaparala interpretacióndepaisajesagrícolas
Lasinteraccioneshumanasyambientalespuedenconsiderarsecomola basedelospaisajesculturalesdeloscualeslos
paisajesagrícolassonunapartenotable,comosemuestraenelcuadroacontinuación(Fuente:OCDE,2011)

Losagricultores,la gestióndelaszonasrurales,incluidoslosbosques,lospastizales,loshuertos,loscultivos,asícomo
lasgranjasyotrosedificiosagrícolas,sonprotagonistasdelaprotecciónylagestióndelpaisajeenlaszonasrurales.
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Si las relacionesentreel entornonaturaly el trabajohumanohistóricoy encursoparaconfigurarlocomounespacio
agrícolasonbienconocidas,sinembargo,hastaahora,lasoportunidadesmenosobservadasy estudiadasdela gestión
delpaisajeparaagricultoresycomunidadesruraleshansidopositivasentérminosdelimpactoeconómicoysocial.
Agroturismo,turismorural yotrostiposdeserviciosparaecoturistas,comosenderismo,ciclismo,escalada,equitación,
vela,piragüismo,etc. hanaumentadolas oportunidadesde trabajoen el campoy la atencióna la conservacióny el
mantenimientodel paisajepor parte de los agricultoresy las zonasrurales. Otropuntofuerte es la identidaddel
territorio,queescadavezmásimportanteparadarala tierraysusproductosalimenticioslocalesunvaloryunatractivo
adicionalesparalosamantesdelanaturalezaylosamantesdelpatrimonioalimentario.

Capítulo II - Principios culturales que conectan la agricultura sostenible y el paisaje.
II. 1 Oportunidades naturales para agricultores y comunidades rurales
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II.2 Principios culturales que conectan la agricultura sostenible y el paisaje

Losfactoresconsideradoscomopuntosdereferenciadela estrategiaeuropeaparala conservacióny valorizaciónde
paisajesagrícolashistóricos,quetambiéninfluyenenla reformadela PACdesdeprincipiosdeladécadade2000,sonuna
expresióndeunarelaciónlargayprofundaentrelacomunidaddepersonasyelentornonatural(identidadhistórica);
ỏUsoespecíficodela tierracontécnicassosteniblesquetomanencuentalanaturalezadelsuelo,lastradicioneslocales
yelpaisajecircundante(técnicastradicionales);
ỏUnpaisajecontinuoquecumpleunpapelsocialactivoenunacomunidadcontemporáneaestrechamenteasociadacon
un estilodevidatradicionaly en el quehayunaevoluciónaúnen cursoquemantienesuscaracteresde integridady
autenticidad(personajesauténticos).
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Lagestiónexitosadelturismorural y otrasactividadesvinculadasdeberíanpoderofrecerunaestanciaagradablea las
personassensiblesa los lugaresnaturalese interesadasen experimentarcomidalocal genuinay un estilo de vida
saludable. Dependiendode las leyesnacionales,en cualquiercasoes absolutamentenecesariorespetartodaslas
disposicionespara un inicio legal y la gestiónde este tipo de actividad.Todoslos requisitospreliminaresdeben
considerarseantesdecomenzarconunaactividaddeturismoruraloagroturismo.
1- Laubicacióndebeserencantadorayestarbiensituadaenunazonarural interesante;
2- Lacasay otrosedificiosdisponiblesdebenserreconstruidos,restauradoso remodeladosenel estilooriginaldelas
casasdelabranza;
3- Losjardinesyparquesquepertenecenalapropiedadsediseñaránteniendoencuentalosárboles,cultivos,arbustosy
floreslocales;
4 - Animalesdegranja,pollos,conejos,ovejas,cabras,cerdos,vacasy terneras,caballos,etc. sonimportantesparael
entornorural ydeocio,esdecir,paramontaracaballo,asícomoparaservircomidagenuina(inclusosisonvegetarianos,
degranja).Seapreciaránhuevos,lecheyquesocasero.Todosestosfactoresseincluyencomopartedelpaisajerural yel
agricultorcontribuyeapreservarlascaracterísticasdeloslugaresylavidaenlacomunidad.

II.3 El turismo rural como factor de gestión del paisaje
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1992
Medidas de acompañamiento de 

la PAC

Submedida D1 Reconstitución y 

conservación de elementos 

naturales y paisajísticos

1992
Reglamento 2081/1992 y 

siguientes.

Las normas sobre Denominación 

de Origen

1996
Declaración de corcho para 

el desarrollo rural. Agenda 

2000.

CAP 2º pilar

PDR 1996/2000
Medidas 

agroambientales

Iniciativas 
territoriales

Implicación en
comunidades 

locales

Apoyo a 
comunidades rurales 

con alto valor 
patrimonial.

2000
La política agrícola común 

se amplió para incluir el 

Fondo Europeo Agrícola 

de Desarrollo Rural

PDR 2000-2007
Medida 2.1.2

Establecimiento de elementos

naturales o paisajísticos para el 

territorio

PDR 2007-2013
Medida 2.1.6 Inversiones no 

productivas con fines 

ambientales

PDR 2014-2020
Medida 4.4.1 Apoyo a inversiones 

no productivas con prioridad 

para la conservación de la 

biodiversidad

2008-2018
Observatorios nacionales de 

paisajes agrícolas históricos e 

iniciativas similares para el 

conocimiento tradicional y las 

prácticas agrícolas en la UE

PDR 2014-2020
Medida 6.4.1 Puesta en marcha y 

desarrollo de explotaciones 

agrarias, didácticas y sociales

PDR 2014-2020
Medida 19.2.1 LEADER Apoyo para 

enmiendas al marco de las 

estrategias de cooperación para el 

desarrollo local

1972
Convención de la UNESCO sobre

La protección del patrimonio 

cultural y natural del mundo

é.

2002
Promoción de iniciativas de la 

FAO para la conservación 

dinámica de sistemas de 

patrimonio agrícola de 

importancia mundial (SIPAM)

é.

II.4 Proceso de conservación y valorización del patrimonio rural en la UE
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Å Capítulo III - Agricultura multifuncional, uso sostenible de la tierra y paisaje
Laagriculturamultifuncionalseconsideraunmotorparael desarrollolocalqueapuntaaatraer
turistasy visitantes,desarrollandocomunidadeslocalesy valorizandosupatrimoniotangiblee
intangible,desdelarestauracióndegranjastransformadasenalojamientoparaturistas,hastala
ofertadeplatostradicionalestambiénconla disposicióndeserviciosdidácticosy actividades
socialesencolaboraciónconescuelasyserviciossocialesydesalud.Laagriculturatradicionaly
lospaisajesagrícolashistóricosseconvirtieronenpartedeeste"renacimientorural" quepasa
delospuntosdébilesencomparaciónconel desempeñodela industriaagrícolamodernaa los
puntosfuertesparaestilosdevidadecalidaddelascomunidadesrurales.
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III.1 Crecimiento y evolución del turismo rural

Å El alojamientoen unagranjacomenzóinicialmentecomounahospedajetradicionalofrecidoa los visitantesde la
granjadurantela temporadabaja,cuandoel trabajoeralento,principalmenteenel inviernoynoeratancomúnenlos
paíseseuropeos.

Å Entrelosaños50y60,la industrializaciónoriginóáreasabandonadasdecampo.

Å Durantela décadadelos 70, el turismodescubriólas zonasruralescomodestinosparael tiempolibre y las cortas
vacaciones.

Å Durantelos años80enItalia,unnuevoenfoquelegalestableciólas condicionesespecíficasparala elegibilidaddel
turismorural comoturismocomplementarioalasactividadesagrícolas,mientrasquelasactividadesdeturismorural
realizadasporpersonasnoagrícolassedistinguierony sedenominaronturismorural. Entodoslosdemáspaísesde
Europa,el turismoruralcrecióaunquenoestuvieraregidoporunmarcolegalespecífico.
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III.2 Turismo rural y desarrollo sostenible de zonas y comunidades locales
Elagroturismoesunafuentedeingresosextraparalosagricultoresparacomplementarla producciónprimaria,y este
turismorural es un motordedesarrollosostenibleparalas comunidadesruralesy unaoportunidaddevalorizacióny
desarrolloparalasáreasruralesengeneral.
Elagroturismoayudaa las poblacionesruralesa permanecerenáreasdesfavorecidas,comomontañasy colinasaltas,
mantenerlaproducciónagrícola,mantenerelecosistemayproporcionarserviciosturísticos.
Deestamanera,laspropiedadesrealesyelcapitalhumanodeunárearuralpuedenaumentarsusvaloresentérminosde
desarrollolocalmuchasvecesmásquelosfondosinvertidos.
Tambiénserecomiendaal agricultorqueofrezcaalimentosnaturalesdela granjay recetastradicionalesquepuedanser
apreciadasespecialmenteporloshuéspedes,mientrasquetambiénesatractivoparalaspersonasquebuscansabores
tradicionales.

Ingresosextraparaunagricultory es
una oportunidadde valorización y
desarrolloparalasáreasrurales.

EchaunvistazoaloscasosdeestudioFEALSK04oSL01
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III.3 Valor social, económico y cultural del hospedaje rural para los paisajes

ELhospedajeruralesunaherramientadepromociónturísticanotableparalacalificacióndeunterritorio,quecumplecon
las expectativas,la satisfaccióny las experienciasde los visitantes,en un marcode paisajesrurales,atracciones
naturalesy culturales,alimentosy productostradicionalesquerepresentanel territorio. De la mismamanera,los
productosalimenticiosy lasrecetastradicionalespuedenrepresentarseporel territorioentérminosdepaisaje,comoun
iconocapazdepersonificarel encantodeunlugarespecialyúnico.Elturismorural esunmotoreconómicoyculturaldel
desarrollorural conun alto valor agregadotambiéndadopor la restauracióndeedificiostradicionales. Estotambién
incluyeel cuidadode jardines,parques,rutas y caminoscomopartede los espaciosde turismorural ofrecidosa los
clientesparasusactividadesal aire libre. Algunasinstitucionesa nivelregionaltienenestándaresdecalidadfijospara
alojamientosdeturismorural yagroturismo,basadosenla comodidady losserviciosofrecidosalosclientes;Tambiénse
recomiendanmueblesydecoracionesdeinteriorcompatiblesconelpatrimoniorural tradicional.
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III.4 Paisajes agrarios y patrimonio gastronómico tradicional

Losturistasyvisitantesaprecianla buenacomidatradicionaly naturalenlasgranjascomounelementomuyimportante
del atractivodel turismorural. Haymovimientosde degustaciónde comiday vino de personas,tambiénllamados
"gastronautas".
EnEuropahayunagranvariedaddeproductosde indicacióngeográficadeorigen,talescomoDOP(Denominaciónde
Origen Protegida),IGP (IndicaciónGeográficaProtegida),Reglamento510/2006 y TSG(EspecialidadTradicional
Garantizada),Reglamentos509/2006,entotalmasde1.000designaciones.
LaUniónEuropeatratadeprotegerlasindicacionesgeográficasmedianteacuerdosinternacionales,peroenlaactualidad
la imitacióndelosalimentoseuropeosy la simulacióndesuorigengeográficosedifundenengranmedidaenpaísesno
europeos,congravesdañoseconómicosydeimagen.EstaeslarazónporlaqueelParlamentoEuropeoestádiscutiendola
elaboracióndeunapropuestalegislativasobreprácticascomercialesdeslealesenlacadenadesuministrodealimentos.
.

Visitantes como
˨çÀĚġĖĆĀÀĥġÀĚ˨

Echaunvistazoal casodeestudioFEALDE01
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III.5 Turismo rural, paisaje y cultura local

El patrimoniotradicionalrepresentadopor granjasy dependenciasse incluyeen territoriosconpaisajesescénicosy
pequeñospuebloshistóricos. Algunoscultivosdemontañaespecíficos,comolos viñedoso los olivares,todavíaestána
menudoprotegidospormurosdepiedraconstruidosenla épocamedieval,hechosa manoy mantenidosdurantesiglos
hastanuestrosdías.

Endiferentesestacioneslosvallessoncoloreadosconunavariedaddeefectosmulticolores,dependiendodeloscultivos.
Losbosquesenlasmontañasyalrededordelastierrascultivadasbrindanhospitalidadalosanimalessalvajes,asícomoa
losríosylagos.Todosesospaisajesagrícolasjuntosrepresentanunvalorpatrimonialúnico.

Pequeñasiglesias,monasterios,castillos,casasseñorialesytorressonelementosdepaisajesúnicosquehablansobrela
historiadeunterritorio,y quea vecestambiénofrecenobrasdeartea susvisitantes. Esteconjuntocomplementariode
actividadesturísticas,queincluyealojamientoencasasdelabranzatradicionales,alimentosnaturalesapartirderecetas
tradicionales,unavisióndel funcionamientodiariode la granja,la oferta de visitasa atraccioneslocalesy eventos
culturales,puedeser muy exitosopara los clientesque buscanel verdaderosaborel territorio. Algunasculturas
temáticas,importantesparala historiadelas tierraseuropeas,tambiénhangeneradounproyectoeuropeo,lasRutasy
PaisajesCulturalesEuropeos
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III.6 Turismo rural, cultivos agrícolas y biodiversidad

Unaventajadelagroturismoparaagricultoresesla oportunidaddeusarsuspropiosproductosagrícolaspararecetas
tradicionalesofrecidasalosclientes.Estoescomparableaunaventadirectaal clienteconuningresoaúnmayorqueel
delmercadoyunvaloragregadodelaactividaddelrestauranteenlagranja.

Porlo tanto,losagricultoressesientenestimuladosadiversificarsupropiaproducciónytambiénaponerseencontacto
conotrosagricultoresparaobtenerloquenopuedencultivardirectamente.

Deestamanera,el agroturismofomentaun ciclovirtuosoen la economíarural y, a veces,tambiénse alientaa los
agricultoresacrearcooperativasdeproductoresymercadosdeagricultoresparalascomunidadesylosturistas.

Estotambiénfavorecelaventalocaldeproductos,conlaconsiguientereduccióndelasemisionesdebidasal transporte,
el llamadomercadode 0˨ ÷íúćÿÙġĖĆĚ˩. Estaactitudde proporcionarcomidatradicionallocal tambiénfomentael
redescubrimientodevariedadesantiguas,amenudoperdidasuolvidadas.

La investigacióngenéticay los viejosagricultoresjuntoshancontribuidoa reproduciry guardarmuchassemillas.
Existenorganizacionesinternacionales,comoSlowFoodo WWF(FondoMundialparala Naturaleza),quebrindansu
apoyoalosahorradoresdesemillasyalascomunidadesaptasparalapreservacióndelabiodiversidad.

Comunidadeslocales de 
biodiversidadagrícolaSlow Food
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III.7 Turismo rural, paisajismo y jardinería

Lajardineríapuedesertambiénunaactividadal airelibreatractivaquepodríaofrecersecomounlaboratorioenvivoa
losvisitantes.Losjardinesbiencuidadossonmuyimportantesparael turismorural.

Losjardinesdefloresy lasarboledasseofrecencomoáreasverdesalosclientesparaactividadesdedescansoyocioo
parael desayunoy el almuerzo,asícomoparalasgranjasdidácticasquealbergana maestrosy alumnos. Lashuertas
son comouna despensaviva de verdurasfrescasy hierbassiemprelistas para el uso culinario. Actualmente,la
jardineríaseconsideraunpasatiempoagradableparalaspersonas,tantoparalosjardinesdelasazoteascomoparalas
casasdecampo. Algunasgranjastambiénhandesarrolladoestaactividadcomounviveroprofesionaly uncentrode
jardinería,tambiénconexperienciaenpaisajismoyelusodemáquinasyequiposagrícolasparaestefin.

Los agricultores 
como paisajistas
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III.8 Turismo rural, rutas gastronómicas

El llamado"movimientodel vinoy la comida"es unatendenciamuyimportantedel mercadodel turismobasadoen
destinosfamososporsusproductosdealtacalidad. Estetipodeturismotambiénhasidoestimuladoporasociaciones
localescomo"lasrutasdelvino","lasrutasdelosolivos","lasciudadesdelastrufas",etc.

Algunosnombresde ciudadeso lugaresa los quepertenecenesosproductosde alta calidadse hanconvertidoen
sinónimodeexcelencia. El territorio consu cultivoy paisajeses particularmenteimportantepararepresentaresta
excelenciay,porlo tanto,losplatosyrecetastradicionalestienenunaconexiónespecialconelpatrimoniogastronómico
local.

Esteesunpuntodepartidaparaquelosagricultoresy lascomunidadesqueofrecenturismorural comprendancomde
exitosopuedeserofreceringredientesgenuinosylacocinatradicionalasusclientes.Seránecesarioobservarlasreglas
deHACCP(quesonel marcolegal internacionalparala seguridadde los alimentos)de la granjaa la mesa,bajoun
manualdeprocedimientosespecífico,perolomásimportanteparaelclienteserála calidaddela coccióny la bondadde
lossaboresnaturalesfrescos.Ingredientes,tradicionesyelsímbolodelacreatividaddelterritorioquevisitaron

Rutas 
gastronómicas
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III.9 Turismo rural y granjas didácticas y sociales.

Lasactividadesdidácticassonunadelas oportunidadesmáspopularesdisponiblesparalas escuelas,paraaprender
sobreel ladoprácticodela vidaenel campo,cuálesla verdaderabellezadelospaisajesrurales,cómoseproduceny
cultivanlosalimentosconrespetoporelmedioambiente.

Lasgranjasdidácticastienenunalarga tradiciónen muchospaíseseuropeos,las denominadas"granjasabiertas"y
"granjasescolares"en el ReinoUnidoe Irlanda,"fermespédagogiques" en Francia,"granjasescuelas"en España,
"boerderijschool"enlosPaísesBajosy" fattoriedidattiche˩ Ć˨scuolainfattoria˩ÙĀItalia.

Tambiénsonpopulareslasgranjassociales,desarrolladasenmuchospaíseseuropeosdesdelosaños90yestimuladas
por la integracióndelos serviciossocialesy desalud,aumentandola demandadelas familias,las asociacionesy los
municipios.

Elenfoqueteóricosebasóenalgunasdisciplinasholísticasparala rehabilitaciónencontextosnaturalesqueofrecenla
ampliacióndelos espaciosderelaciónparapersonascondiscapacidadesmentales,trastornossocialeso problemas
familiaresypersonalesgraves.

Reduccióndelasdesventajasyladiscriminación,atravésdeunamisióncomún,basadaencompartirprácticas.

Tareas,proyectosydiscusiones,sonlosprincipalesobjetivosdeestetipodeactividad.

Granjas escolares, Agricultura 
social

ConsultaelcasodeestudioDE04
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III.10 Ecoturismo y paisajes rurales

El ecoturismoes unade las tendenciasen evoluciónmásinteresantesquese muevende los pequeñosnichosde
mercado.DeacuerdoconlaOMC(OrganizaciónMundialdeViajes),actualmentecalificadoconel6%delmercadototal.

Hayactividadesmás tradicionalesy contemplativasde turismoambiental,comoobservaciónde aves,trekkingy
orientación,y lasmásaventureras,comopiragüismo,barranquismo,rafting,escalada,aladelta,ciclismodemontaña
cuestaabajo,etc.Estetipodeturistaesmayormentejovenodemedianaedad,conunbuenpresupuestoypropensiónal
gasto,sensibleyapasionado,siempreenbuscadeemocionesy/ oactuacionesespeciales.

LosPlanesdeDesarrolloRuralhancontribuidoa financiarproductosturísticoslocalesbasadosen el ciclismoy el
ciclismode montaña,el turismoecuestre,el senderismoy el senderismo,etc. Enmuchospaíseseuropeosexisten
circuitosinternacionalesparaestetipodeturistas,esdecir,Eurovelo(redderutasparaciclistas),turismoecuestre.
Rutasparajinetesyrutasdelargadistanciaeuropeasparaexcursionistas,biendesarrolladasconlacontribucióndelos
municipioslocales.

Los agricultorespuedenparticipary contribuira este tipo de instalacionesconservandoy manteniendoabiertos
caminosy rutas de tierras de cultivo,y proporcionandoa los clientesportabicicletas,establosparacaballosy un
serviciodellamadasparaasistenciayrecuperaciónsiesnecesariosiesnecesario.

˨ZĆ ÙÎĆ˩ ÓÙ
moda 

entre los 
jóvenes
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CapítuloIV˟Contribuyendo a la protección del paisaje, conservación e innovación

Elpatrimoniotradicionaly la innovaciónamenudoseconsiderantemasopuestos,peroalgunosejemplosavanzadosde
turismoruralhanpodidocombinarlos.

El patrimoniorural se basaen los valoresdel territorio, incluidoslos paisajes,la biodiversidad,la gastronomía,las
recetas,lasgranjasylasaldeas.

La innovaciónha desarrolladoy mejoradolos procesosde producción,creandonuevosproductosatractivosy
favoreciendolasostenibilidadbasadaenfuentesdeenergíarenovablesyconstituyendola llamadaeconomíacircular.

De esta manera,al representarlo mejor del patrimoniorural y participar constantementeen la innovación,el
movimientodeturismorural hacontribuidosimultáneamenteapreservarlospaisajesagrícolasy la biodiversidad,pero
tambiénalimitarlosgasesdeefectoinvernaderoyeldañoambiental.

Tradición
e

Innovación se funden en la 
economía circular
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IV.1 Innovación sostenible en edificios rurales

Losedificiosruralesadaptadosparael hospedajedebenrespetarel diseñotradicionalde las casasdecampoy las
granjas,peroa veces,cuandose permiteconstruirunanuevacasa,tambiénes posibleadoptarnuevastecnologías
modernasquerespetenlosprincipiosdeahorrodeenergíayreduccióndeCO2yotrosgasesdeefectoinvernadero.Las
llamadascasaspasivas(NZEB,NearZeroEnergyBuildings, edificiosconconsumodeenergíapróximoa cero)están
construidasconsustanciasnaturalesnocontaminantesrenovablesydiseñadasparaahorrarenergía(exposiciónalsol,
materialesaislantes,sistemasdeenergíainteligentey el usodecorrientesdeaire frío y caliente,etc.). Labiomasa
procedentedel reciclajedela poda,la pajay otrostiposdesustanciasnaturales,puedeutilizarseparacalefaccióny
produccióndeenergía.Losestablospuedensersoportesperfectosparapanelesfotovoltaicos,ademásdeproporcionar
energíalimpiadelsolsintenerefectosperturbadoresenelpaisaje.

Edificios verdes
Energía verde
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IV.2 Patios, jardines y zonas verdes

Lospatiospuedenser el corazónde la vidasocialy un lugarencantadorofrecidoa los clientesconvistasal paisaje
circundante.Losjardinesparaunagroturismosonmásqueunasimplemirada:completanelcarácterruraldeunagranja,
queincluyeunahuertasiemprefresca,frutas,verdurasy hierbasaromáticas. Inclusolas laderaspuedencultivarsecon
todotipodehierbasaromáticaspararecetassabrosaseinfusionessaludables,embelleciendoel jardín,laszonasverdes
oelparque.Labellezaylarelajaciónsonlosprincipalesatributosdelospatios,jardinesyzonasverdescomoimportantes
áreascomplementariasdelpaisajerural circundante. Lasantiguasherramientasy utensiliosrurales,colgadoso enel
suelo,puedenagregarunasensacióntradicionalalambientecomosehavistoenelpasado.
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IV.3 Flores, huertas y campos de juego

˨ZÀflor esla poesíadela reproducción. Esunejemplodela eternaseduccióndela vida", escribióel famosonovelista
francésJeanGiraudoux.

Todoslos grandesartistas quedaronencantadoscon el maravillosoespectáculoque ofrecela naturalezacon sus
innumerablescoloresy olores. Inclusoun día lluviosopuededarle diferentesluces y olores húmedos,no menos
agradablesqueel sol.Elmilagrodela naturalezaesalgoquesiempresepuedecambiaryestotambiénesunaventajade
unasvacacionesen una granja rodeadade un hermosopaisaje. Si las flores le puedendar, comocliente,fuertes
sensaciones,lahuertaeselverdaderoreinodeingredientesysaboresdeunrestauranterural.

Loscampostambiénpuedenofrecerunáreadejuegosparafútbol,minigolf,bolosu otro tipodeentretenimientopara
niñosyadultos,siempreapreciadoporlosclientesquequierenestarrodeadosdeárbolessinperturbarlavistadelpaisaje

Medio ambiente como
testigo del pasado
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IV.4 La elaboración de alimentos y la gastronomía tradicional como un plus para el territorio

Elprocesamientodealimentosenlasgranjasesunvaloragregadomuyimportanteparalosagricultoresqueofrecen
turismorural.Enlosúltimosañoshaaumentadoel interésporelorigendelosalimentos.

DenominacióndeOrigenProtegida(DOP),cubreproductosagrícolasyproductosalimenticiosqueseproducen,procesan
ypreparanenunáreageográficadeterminadautilizandoconocimientostécnicosreconocidos,Indicacionesgeográficas
protegidas(IGP),cubreproductosagrícolasy productosalimenticiosestrechamentevinculadosa la zonageográfica;al
menosunadelasetapasdeproducción,procesamientoopreparacióntienelugarenelárea,ylaGarantíadeEspecialidad
Tradicional(TSG)serefiereaunarecetatradicional,yaseaenlacomposiciónoenlosmediosdeproducción.

Todosellossonproductosdecalidadcertificadosbajola proteccióndelos reglamentosdela UE. Esteesun plusde
calidadparael turismorural porquelosclientestienenunagarantíadirectadela autenticidaddelosalimentos,yaque
puedenverificardirectamenteloqueseproduceenlagranjacomounamuestradelterritorio.Losingredientessondela
granjaodeláreacircundanteyelqueso,el jamón,lamermelada,lasconservasseproducenrespectivamenteapartirde
supropialeche,cerdo,frutasyverduras.

Enunagranjaa menudohaypancaseroy pastelesderecetastradicionales. Dondehayviñedos,olivoso huertos,esto
significaqueel vino,el aceitedeolivavirgenextray el zumodefruta a menudoestándisponiblesenla granja. Enlos
últimosaños,tambiénsehavueltomuypopularparaofrecer,cervezaartesanatradicionalysidra.Engeneral,desdela
granjahastalacomidadetenedorsonunadelasáreasmásatractivasparalosclientesdeagroturismo.
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IV.5 Turismorural, trekking, senderismoy bienestar

Senderismoy trekkingsonla formamáslentade explorarun territorio. Unared de institucionespúblicasa cargodel turismo,
operadoresturísticosy guíasprofesionaleses una buenaprácticapara mejorar los serviciosde los clientesy los nivelesde
satisfacciónasociados. Losfolletosinformativosy losmapasdetalladosestarándisponiblesbajopeticiónparalosexcursionistasy
senderistasparapromoverel territorioydisfrutardelospaisajesrurales.Losrecorridosyel niveldedificultadsonla mejormanera
deorganizarel trekkingparaungrupo.Paralaspersonasquesolicitanrecorridosdelargadistancia,sepuedeorganizarunviajeal
final de la excursiónpararegresar. Lasvacacionesen el camposonparalos clientesquebuscaninstalacionesde relajacióny
bienestar,comopiscinas,bañostermalesquepuedenimplementarelatractivodeunazonaruralqueofrecealosturistasunaventaja
debienestar. Eldiseñodeestasinstalacionesdebeprestarespecialatenciónal buencamuflajeenel entornosin comprometerel
paisajecircundante.

Bienestar en 
entorno natural
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IV.6 Turismo rural, turismo ecuestre y cicloturismo

Enmuchospaíseshayzonasruralesquea menudoofrecenpaisajesescénicos,conunatradicióndeequitacióny turismoecuestre.
Hayclubesdecaballosqueorganizanviajesenesasáreasparasusmiembros. Estetipodevacacionesrequiereun alto nivelde
instalaciones,comoestablospara caballos,equipadascon todo tipo de serviciosde lavadoy limpieza,potrerosy asistencia
veterinariapermanente.Elturismoecuestreesunpasatiempoespecialparael deportey el ocioy,porlo tanto,el turismorural que
ofrecealojamiento,instalacionesy serviciosparaeste fin debeestar específicamenteorganizadoparaeste tipo de turismo. El
turismoenbicicletaesmuypopularenmuchospaíseseuropeos.ElciclismoenlosPaísesBajos,Bélgica,DinamarcayAlemaniaesun
mediodetransportecomúnyecológico.Elturismoenbicicletademontañaestambiénundeporteconmuchosaficionados.Paratodos
ellosesimportantecontarconunalojamientoagradabley asistenciapermanente,ademásdeofrecerunpequeñogarajeequipado
para pequeñasreparaciones. Se han desarrolladoy mantenidocircuitosinternacionalespara ciclistas,es decir,Eurovelo,las
carreterasprincipalesparabicicletasqueconectanatodoslosprincipalespaíseseuropeos.Elturismorural involucradoenestetipo
deturismoproporcionaportabicicletas,informaciónymapasparalositinerariosdebicicletaybicicletademontaña.

Empatía con el turismo 
ecuestre animal


